
Lista di controllo per medicamenti 
Vi è stato prescritto un nuovo medicamento?
Vi consigliamo di chiarire i seguenti punti con il vostro medico:

A cosa serve il farmaco e come agisce?

In quali dosi devo assumerlo?

Quando devo assumerlo precisamente? A stomaco vuoto? In concomitanza dei pasti? Dopo i pasti?

Durante la terapia farmacologica devo evitare delle situazioni o degli alimenti specifici  

(ad es. esposizione diretta al sole, succo di pompelmo o latticini)?

Cosa devo fare se mi dimentico di assumerlo?

Quali possono essere gli effetti collaterali?

Il medicamento interagisce con gli altri farmaci che assumo?

Cosa devo fare se si presentano effetti collaterali o interazioni medicamentose?

 

Il medicamento è disponibile anche come generico?


